«Paps hat Gesellschaft»

Erste Erfahrungen zeigen, dass die Angebote des Vereins «Zeitgut» geschatzt werden

Der im Februar 2021 gegriinde-
te Verein «Zeitgut Region Wein-
felden» hat die Forderung und
Unterstiitzung von Freiwilligen-
arbeit in der Region Weinfelden
zum Ziel gesetzt. Zur Errei-
chung dieses Zieles vermittelt,
fordert und koordiniert er die
Freiwilligenarbeit und betreibt
ein Zeitvorsorgemodell.

Weinfelden Um Gebende und Neh-
mende zusammenzubringen und
die geleisteten Stunden gutzuschrei-
ben, fithrt der Verein zudem eine Ge-
schifts- und Vermittlungsstelle.
Zum Erfolg des ersten Jahres haben
laut Préasident Thomas Gerster ver-
schiedene Akteure beigetragen. Spe-
ziell hebt er die Stadt Weinfelden
hervor, die der Idee, in der Region
Weinfelden ein «Zeitvorsorgemo-
dell» einzufiihren, mit viel Wohlwaol-
len begegnet ist und die Bereit-
schaft erklért hat, den Verein mit der
Ubernakme der Fithrung der Ver-
mittlungsstelle, die dem Bereich Ge-
sellschaft und Gesundheit der Stadt
angegliedert ist, zu unterstiitzen.

Netzwerk ist am wichtigsten

Die Vermittlungsstelle wird seit dem
1. April 2021 von Jacqueline Bau-
mann mit grossem Engagement und
sehr kompetent betreut. «Es ist Tag
fiir Tag spannend, einen Einblick in
die verschiedenen Institutionen in
der Region zu bekommen. Die Ge-
spriachemitdenLeiterinnenund Lei-
tern wie auch mit den Einwohnerin-

nen und Einwohnern war sehr be-
reichernd», so die 35-jdhrige Leite-
rin. Ebenfalls wichtig sind die diver-
sen Organisationen und Institutio-
nen, die den Verein in der Aufbau-
phase mit einem finanziellen Bei-
trag unterstiitzen, sowie die Vereins-
mitglieder, die im Rahmen der ge-
botenen Moglichkeiten Freiwilligen-
arbeit leisten oder den Verein ideell
mittragen. Der Einsatz des Vorstan-
des - bestehend aus Thomas Gers-
ter, Barbara Daubenberger, Karin
Scherrer, Giacun Valaulta, Adrian
Wirth, MalouZiircherund Ursi Senn-
Bieri als Vertreterin der Stadt Wein-
felden - wurde von den anwesen-
den Mitgliedern positiv gewdiirdigt
und die zu behandelnden Sachge-
schifte wurden allesamt gutgeheis-
sen.

Erfreuliche Erlebnisse

Die hier wiedergegebene Riickmel-
dung des Mitglieds Britta Legler zeigt
im Ubrigen sehr anschaulich, dass
der Verein im Rahmen seiner Tétig-
keiten auf unkomplizierte Art sozia-
le Kontakte vermitteln und so einen
Beitrag zur Uberwindung von Ein-
samkeit leisten kann.

«Ich wurde {iber einen Zeitungsar-
tikel aufmerksam auf diesen Ver-
ein. Ich dachte gleich, das wire et-
was fiir meinen Vater und mich. Ich
ldimmere mich seit dem Tode mei-
ner Mutter um ihn. Mit zunehmen-
dem Alter wird mein Aufgabenbe-
reich grosser. Nun bekommeich eine
wunderbare Unterstiitzung von frei-

willigen Helfern. Frither lief so et-
was unter Nachbarschaftshilfe, aber
in Zeiten wie diesen, braucht es
manchmal einen Anstoss von aus-
sen. Nun erfreut sich mein Vater,
dass er eine nette Begleitung fiir sei-
ne zwei wochentlichen Fitness-
Stunden hat.» Er muss zum Zahn-
arzt oder hat sonst einen Termin,
denn die Familie nicht gemeinsam
wahrnehmen kann und Schwups:
Unterstiitzung sei schon da. Ein An-
ruf geniigt. «Das gibt mir ein gutes
Gefiihl und erleichtert meinen All-
tag. Viel wichtiger ist mir aber, dass
Paps etwas Gesellschaft hat. Ist er
doch viel allein.» Sie schitze es sehr,
dass er zum Mittagessen eingela-
den wird. Das sei eine Abwechs-
lung und eine Bereicherung. So ver-
bringt er Zeit mit anderen Men-

schen.

Einmalig 100 Franken

«Br kommt an die frische Luft und
hatsoziale Kontakte. Ich kann nural-
len hilfsbediirftigen und einsamen
Menschen raten, den Schritt zu wa-
gen, sich beim Verein Zeitgut zu mel-
den. Es ist so einfach, unkompli-
ziert und nach Bezahlung des ein-
maligen Mitgliederbeitrages von 100
Franken sind dann die bezogenen
Dienstleistungen gratis und so wert-
voll fiir alle Beteiligten.»  red/mul

Wer mehr iiber den Verein erfah-
ren will, ist eingeladen, die Home-
page des Vereins www.zeitgut-
weinfelden.ch zu besuchen.



